
ESCUCHARNOS

Necesitamos



LA ESCUCHA ES UN SERVICIO
QUE NOS PODEMOS BRINDAR PARA CUBRIR LA NECESIDAD QUE TENEMOS 
DE SER RECONOCIDOS Y ESTIMADOS.

La escucha es un don que nos relaciona con 
Dios, con nosotros mismos y con nuestros
hermanos…tiene dimensión trinitaria.

2006: Creación de la Escuela de Ministros de la 
Escucha

El ministerio de la escucha se desarrolla en
diferentes ámbitos.

Profesionales o voluntarios preparados se 
acercan a las personas en situación de 
vulnerabilidad,

.“Si yo puedo escuchar a lo que èl 

me dice, si yo puedo entender 

como le parece a

él, si yo puedo darme cuenta del 

sabor

emocional que tiene para él, 

entonces yo estare ayudando a 

que afloren fuerzas

potentes de cambio dentro de él.”





SOLO LA PERSONA HUMANA TIENE CAPACIDAD DE 

ESCUCHAR

NO ESCUCHAMOS 

A “ALGO” SINO A 

“ALGUIEN”

DENOTA 

COMUNIÓN ENTRE

PERSONAS, Y 

PUEDE SER TAN 

PERSONAL QUE 

SIN SIQUIERA 

NECESITA DE 

PALABRAS

ESCUCHAR ES 

UNA ACTITUD QUE

ENTRA EN EL 

ÁMBITO DE LA 

CARIDAD 

CRISTIANA



ACTITUDES A TENER EN CUENTA  
EN EL MINISTERIO DE LA ESCUCHA

EMPATÍA

RESPETO
RELACIÓN DE 

IGUALDAD

Paciencia
DISPONIBILIDAD

ACOGIMIENTO

HUMILDAD

COMPRENSIÓN



LA ESCUCHA COMO 
AYUDA EFECTIVA



DEBE INSPIRAR 
SENTIMIENTOS
DE CONFIANZA, 
CREDIBILIDAD Y SEGURIDAD 
EN LAS PERSONAS, SABIENDO 
QUE NO VAN A
SER CRITICADAS NI 
JUZGADAS Y QUE ENTRA EN 
EL ÁMBITO DE LO PERSONAL 
Y CONFIDENCIAL



ESCUCHAR A DIOS,

ESCUCHAR A LOS HOMBRES,

TIENE SU FUNDAMENTO EN EL AMOR.
EL CORAZÓN ES EL LUGAR DEL 
ENCUENTRO YA QUE
A IMAGEN Y SEMEJANZA DE DIOS, 
VIVIMOS EN RELACIÓN.



ESCUCHAMOS NO SOLO CON 
NUESTRO OÍDO, SINO CON

NUESTRO CUERPO, ES NECESARIO 
HACER SILENCIO INTERIOR PARA 

PODER ACOGER LA
PALABRA.

LA ACTITUD DE QUIEN ESCUCHA DEBE

SER DE PROFUNDA REVERENCIA,  DE RESPETO 

INFINITO, CON ENTERA DISPONIBILIDAD Y 

TERNURA. 

LA ESCUCHA ATENTA Y COMPROMETIDA INSPIRA AL 

OTRO A ABRIR EL CORAZÓN.


